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1 Destek ve hareket s�stem�, �skelet ve
kas olmak üzere �k� bölümden oluşur.

2 İskelet�m�z� hareket ett�rmede düz
kaslar görev alır.

3 Oynar, yarı oynar ve oynamaz olmak
üzere üç çeş�t eklem vardır.

4 Kol ve bacak kem�kler�nde oynamaz
eklem bulunur.

5 Kals�yum kem�k gel�ş�m� �ç�n gerekl�
b�r m�nerald�r.

A) B) C) D) 

Kem�k Çeş�d� Yapısındak� Eklem Çeş�d�

1 Oynar eklem

Boyun böles�ndek� kem�kler 2

Kuyruk sokumu omurları 3

Vücudumuzdak� kıkırdağın özell�kler� arasında,
aşağıda ver�lenlerden hang�s� yoktur?

A) Kem�k uçlarında ve kem�kler�n b�rleşme
noktalarında bulunur.
B) Kıkırdak, kem�kten daha sert olan canlı b�r
dokudur.
C) Büyüme dönemler�nde uzun kem�kler�n
uzamasını sağlar.
D) Düz ve kaygan yapısından dolayı kem�kler�n
hareket�n� kolaylaştırır.

5.

3.

An�masyonlu Konu Anlatımı

Yanlış: Boş: Doğru: 

1.

4.
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2.

Vücudumuzdak� kısa kem�klere aşağıdak�lerden
hang�s� örnek olarak ver�leb�l�r?

A) Pazı kem�ğ�                     B) El b�lek kem�ğ�
C) Kaburga kem�ğ�              D) Kalça kem�ğ�

Destek ve hareket s�stem� �le �lg�l� yukarıda ver�len
tabloyu aşağıdak� öğrenc�lerden hang�s� doğru
�şaretlem�şt�r?

Yukarıda ver�len tablodak� 1, 2 ve 3 numaralı
kısımlara get�r�leb�lecek olan �fadeler seçeneklerden
hang�s�nde doğru ver�lm�şt�r?

A) Kol kem�kler�              
B) Kol kem�kler�               
C) Bacak kem�kler�          
D) Kaburga kem�kler� 

1 2 3

Oynamaz eklem          
Yarı oynar eklem        
Yarı oynar eklem        
Yarı oynar eklem        

Yarı oynar eklem
Oynar eklem
Oynamaz eklem
Oynamaz eklem

Yandak� şek�lde göster�len kıkırdak
doku �le �lg�l� aşağıdak�lerden
hang�s� doğrudur?

A) Cansız b�r dokudur.
B) Kem�kler�n ucunda bulunan sert dokudur.
C) Yaşlandıkça vücudumuzda bulunan
bütün kıkırdak dokular kem�kleş�r.
D)Düz ve kaygan yapısıyla kem�kler�n
hareket�n� kolaylaştırır.

6.

1. Cansız b�r dokudur.
2. Kem�kler�n hareket�n� kolaylaştırır.
3. Soluk borusunda, kulakta ve burunda
bulunur.
4. İnsanlar büyüdükçe b�r kısmı kem�k dokuya
dönüşür.
Kıkırdak doku �le �lg�l� ver�len �fadelerden
hang�ler� doğrudur?

A) 1, 2, 3 ve 4                             B) 2, 3 ve 4     
C) 1 ve 3                                      D) 2 ve 3
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Kerem ve Yas�n’�n eklemlerle �lg�l� hazırladığı
pankartlarda yer alan b�lg�ler �ç�n yapılan
değerlend�rmelerden hang�s� doğrudur?

Eklem� oluşturan kem�kler arasında
kayganlığı sağlayan eklem sıvısı
bulunur.

Kafatası kem�kler�m�z harekets�z olduğu
�ç�n aralarında eklem bulunmaz.

Ke
re

m
Ya

s�
n

A) Sadece Kerem’�n pankartı doğru
hazırlanmıştır.
B) Sadece Yas�n'�n pankartı doğru
hazırlanmıştır.
C) Her �k�s�n�n pankartı da doğru hazırlanmıştır.
D) Her �k�s�n�n pankartı da yanlış hazırlanmıştır.

K kası L kası M kası

7.

Cevap Anahtarı

8.

10.

Yukarıda bazı vücut kısımlarında bulunan kas çeş�tler�
K, L ve M �le göster�lm�şt�r.
Buna göre;
I. K ve L kası kırmızı renkl�d�r.
II. L ve M kası �steğ�m�z dışında çalışır.
III. K, L ve M kasları kasılıp gevşeyerek çalışır.
�fadeler�nden hang�s� doğrudur?

Kaslar �le �lg�l� aşağıda ver�len b�lg�lerden hang�s�
yanlıştır? 
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11. Kem�kler�n görevler� �le �lg�l�; 
I. Vücuda şek�l ver�r. 
II. Kaslarla b�rl�kte vücudun hareket etmes�nde görev
alır. 
III. Kan hücreler�n�n üret�lmes�nde etk�l�d�r. 
�fadelerden hang�ler� doğrudur?

12.

Hülya, X kasıyla �lg�l� aşağıdak� �fadey� söylem�şt�r.9.

A) Yalnız I         B) I ve II           C) II ve III         D) I,II,III

Aşağıda ver�len organ ç�ftler�n�n hang�s�n�n yapısında
aynı çeş�t kas bulunmaktadır? 

A) I ve II         B) II ve III           C) I ve III         D) I,II,III

X kasını m�kroskopta �nceled�ğ�mde
beyaz renkl� olduğunu gördüm.

Buna göre X kasıyla �lg�l�;
I. İç organların yapısında bulunur.
II. İsteğ�m�z dışında çalışır.
III. Hızlı çalışır fakat çabuk yorulur.
�fadeler�nden hang�ler� söyleneb�l�r?

A) Yalnız I                               B) Yalnız II       
C) I ve II                                  D) II ve III

A)Kasılan kas �ncel�r ve boyu uzar. 
B) Ç�zg�l� kaslar �steğ�m�zle çalışır. 
C) Düz kaslar yavaş ve düzenl� çalışır.
D) Kalp kası �stems�z çalışır. 

A) M�de – bağırsak                 B) Kalp - kol 
C) Bağırsak – bacak               D) M�de - kol


