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* YER KABUGUNUN YAPISI

|/ / Yer Kabugu
Dunya'nin dis kisrmuni olusturan kayahk katmandar
Dunya'nin gozliemlenebilen katmanlanndan biridir
Dunya'nin katmaniannmnn en ince ve kinlgan olamdir

Insaniar, hayvanlar ve bitkiler bu katmanin Uzerinde yasarlar

Bu katmanda daglar, tepeler, ovalar, vadiler, yaylalar gibi
yeryuzu sekillern bulunur

Yer kabugu; okyanus, deniz ve gollerin aluinda da devam eder

Yer kabugu; yuksek daglann bulundugu yerierde kalin, derin
okyanus cukurlannda incedir




Yer Kabugunun Yapisinda Bulunan Maddeler

Yer kabugunun kara tabakas|, farkli biyuklik ve 6zelliklerde kayaclardan olusur. Kayaglar,
yer kabugunun altinda bulunan ates kiiredeki magmanin yer kabugunda bulunan
bosluklardan ylizeye ¢ikarak soguyup katilagmasiyla olusur. Dogaya baktigimizda sert,
yumusak, gozenekli, parlak yapida birgok kayag gorebiliriz.



Yer Kabugunun Yapisinda Bulunan Maddeler




Yer Kabugunun Yapisinda Bulunan Maddeler

Canlilarin yagamasi igin hava ve su gibi vazgecilmez
unsurlardan biri olan toprak, kayaclarin ve taslarin
pargalanmasi ve ayrigmasiyla olusur. Igerisinde cesitl
canl kalintilari, hava ve su bulunur. Topragin tst
tabakasi insanlarin ve diger canlilarin beslenmesinde
temel kaynaktir.




Kayaclar ve Madenler

Yer kabugunu olusturan kayaglarin bir kismi maden olarak nitelendirilir. Madenler, yer kabugunun
derinliklerinden ¢ikarilan, ekonomik yénden deger tagiyan kayag ve minerallerdir.

Hammadde: Bir trtin elde edilmesinde kullanilan maddedir.

Kayaclar ve Madenler




Kayaclar ve Madenler

Maden ocagdgi, kazilarak maden cevheri gcikarilan yerdir.

Kayaclar ve Madenler

Demir Insaat, ev esyasi, otomotiv

Bakir Elektrik, elektronik, madeni para yapimi, kuyumculuk

Bor Mineralleri Savunma sanayisinde, jet ve roket yakiti, sabun, deterjan, lehim, fotografcilik

Mermer YapiI malzemesi

Altin Kuyumculuk, stsleme

Gumas Fotograf¢ilik, elektronik, madeni para Uretimi, sUs egyasi, taki Gretimi, diggilik

Linyit Elektrik enerjisi Gretimi

Tas Kémuru Yakacak, demir, gelik, kimya




Fosiller

Fosil, cok eski zamanlarda toprak altinda gomula kalmis ve orada taslasmis
durumda bulunan bitki ve hayvan kalintisidir. Bununla birlikie daha once yasamis
olan canlilara ait iz veya belirtilere de fosil denir.

Fosiller

Olen canlilar, suda ya da nemli havada kalirsa ¢cabuk bozulur. En sert kisimlari bile zamanla
kaybolur. Buna karsilik bir maddenin icine hapsolup havasiz kalirsa kismen veya tamamen
fosillesir. Fosillerin yapi ve dayaniklilig! icinde bulundugu ortama baghidir. Recine icine duasup
fosillesmis kelebeklerin kanat pullarn bile mikroskopta rahatca incelenebilmektedir. Kum tasi, kil
tasi gibi tortul tabakalar, laviar, recine ve buzlar en iyi fosillesme alanlandir.




Fosiller

Nesli tukenmis canlilar hakkinda bilgi edinmemizi saglar.

Bir yerin cografi o6zellikleri ve iklimi hakkinda bilgi verir.

Yeryuzanun milyonlarca yillik doga tarihi hakkinda bilgi edinmemizi saglar.

Yer kabugundaki degisimler hakkinda bilgi verir.




Dinya'nin Kendi Etrafinda Donmesi Sonucu Gergeklesen Olaylar

Diinya'nin Glines'e dénik yiizinde gundiiz, Giines
Isinlarinin ulagmadig ytziinde gece olugur.

Diinya'nin batidan doguya dogru dénmesi, glinesin
dodudan dogmasina ve batidan batmasina neden olur.
Buna bagli olarak da ana yonler olusur.

Glines, gtin icinde farkli konumlarda gérlndr.

Gtines I1sinlarinin gunluk gelis acilari degisir.
Ginluk sicaklik farklari meydana gelr.

Cisimlerin gtin icindeki gdlge uzunluklari ve yonleri degisir.



Diinya'nin Giines Etrafinda Dolanmasi Sonucu Gergeklesen Olaylar

Mevsimlerin olugmasina ve degismesine neden olur.

lIkbahar Mevsimlik sicaklik farklar meydana gelir.

Guneg'in ufuk tizerinde dogdugu yer ve saat ile
battidi yer ve saat degigir.
-

Glines 1sinlarinin yeryiziine disme acilari degisir.
Sonbahar

Cisimlerin gélge uzunluklari yil icinde degisir.

Gece ve giindz streleri de yil icerisinde degisir.




Besinler
Karbonhidratiar Proteinler Yaglar

Vitaminler



Besinler

Proteinler

Vicuttaki oncelikli gorevi:

Blydmeyi, gelismeyi, yaralarin iyilesmesini saglar.

Bulundugu yiyecekler:

Et, sit, yumurta, tavuk, balik, baklagiller (fasulye, nohut,
mercimek, bezelye vb.) ve kuru yemisler.




Besinler

Karbonhidratlar

Vucuttaki oncelikli gorevi:

Eneriji vericidir. Enerji ihtiyact icin ilk kullanilan besinlerdir.

Bulundugu yiyecekler:

Tahil Urdinleri, makarna, pilav, ekmek, patates ve tatlilar.




Besinler

Yaglar

Vicuttaki oncelikli gorevi:

Eneriji vericidir. Yaglar viicudun korunmasini ve sicak
tutulmasini da saglar.

Bulundugu yiyecekler:

Bitki tohumlari, zeytin, susam, soya, ceviz, findik, misir,
aycicegi, tereyad, kuyruk yadi, et ve balik.




Besinler

Vitaminler

Vucuttaki oncelikli gorevi:

Vicutta dizenleyicidir. Ayrica protein, yag ve
karbonhidratlarin gorevierini yapmasina yardimci olurlar.
Blylme ve gelismede diger besinlerle birlikte rol oynar,
vlcudun direncini arttiririar.

A, B, C, D, E ve K vitaminleri

Bulundugu yiyecekler:
Tam sebze ve meyveler.




Su

Su, dizenleyici olarak gorev yapar.
Viicudumuzun yaklasik 3/4'G sudur.




Su

Su, diizenleyici olarak gorev yapar.
Viicudumuzun yaklasik 3/4'G sudur.

Vicutta suyun azalmasi rahatsiziiklara yol acar. Ter, idrar,
solunum yoluyla atilan suyun mutlaka viicuda geri alinmasi
gerexir.




Mineraller

Sodyum Kalsiyum Fosfor

Demir lyot
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Mineraller

Kalsiyum kemiklerimizin gelismesini saglar,

diglerimizi saglikli ve gucli yapar. Ka|5iyum

kemikler yeterince gelismez.

Gocukluk doneminde kalsiyum eksikliginde a

Kemikler yumusamaya baslar ve daha hassas olur. \
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iineraller

Vucudumuzdaki Gorevleri:

Viicutta sodyum, su dengesinin korumasinda gérev
alir. Kaslarin saglikh bir gekilde ¢alismasini saglar.

Sodyum

Sodyum Yetersizliginde Ortaya Cikan Sorunlar:

Halsizlik, bas dénmesi, tansiyon dusiklugd, hafiza

X bozuklugu, konsantrasyon zayifligi ve kas \
—

kramplan gibi saglik sorunlari olugr.




Mineraller

Vucudumuzdaki Gorevleri:

Bagisiklik sistemini glclendirir, kanda oksijenin
tasinmasini saglar.

Demir Yetersizliginde Ortaya Cikan Sorunlar:

Kendini yorgun ve bitkin hissetmeye, nefeste
+ daralmaya, enfeksiyon hastaliklarina, ¢ocuklarda
bylime geligme ile ilgili problemlere yol agabilir.
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Atik maddelerin vucuttan atilmasini saglar.
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