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Bazi Zararh Ahskanliklar

# Kisi kendisine verilen akil ve irade sebebiyle
ustln bir varlik olarak yaratildiginin farkina
varmal ve akil, ruh ve beden saghgi icin
kendisine zarar veren her seyden
uzaklagsmaldir.

Ozellikle alkol, sigara, uyusturucu gibi

maddeler kisinin ruh, beden ve akil sagligina
ciddi zararlar vermektedir.

@ Alkollii igecekler

X Alkolli igecekleri tiiketmek, basta akil sagligi
olmak lzere bedence ciddi zararlara yol
acmaktadir.

X Gorme bozuklugu; yemek borusu, mide ve
pankreas ve girtlak kanseri gibi viicuda ciddi
zararlar vermektedir.

X Toplumdalfi birgok Cinayetlerin %gs «
qumsuzI_ugun da Siddet olaylarinin 9450 - .
sebepleri arasinda ' Trafik kazalarinin %60
Alkol yatmaktadir. Kadin’a siddetin %70 ‘i

X Ayrica alkol yilda Alkol sebebiyle
ortalama 2.5 milyon olmaktadir.
insanin dlimiine (DSO Verileri)
sebep olmaktadir.

E Ey iman edenler, icki, kumar, dikili taglar ve fal

oklari ancak seytanin islerinden olan
pisliklerdir. Oyleyse bun(lar)dan kaginin;
umulur ki kurtulusa erersiniz.

Maide Suresi, 90. ayet

& Uyusturucu Maddeler

X Uyusturucu maddeler beynin igleyisine
ciddi zararlar vermektedir.

X Kigileri tanimama, gerginlik, siddet,
uykusuzluk, denge bozuklugu gibi bir¢cok
zarara ugratmaktadir.

Sarhosluk veren her sey haramdir. Cogu
sarhosluk veren seyin azi da haramdir.
Hz. Muhammed
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X Uyusturucu madde kullanan insanlar hem

kendilerine hem ailelerine hem de topluma

ciddi zararlar vermektedir.
@ Sigara

insan saghgina zarar veren bir diger kotii
madde de sigaradir. Akcigerlere, cilde, kalbe
ve bobreklere ciddi zararlar vermektedir.

Yesilay alkol ve uyusturucu bagimlihgi ile
mucadele i¢in kurulmus bir kurulustur. Bu gibi
kuruluglari desteklemeli ve énerilerine de,

uymaliyiz. ‘.'..

Sigara bedene olan zararin diginda ayni
zamanda kisiye maddi anlamda da buyuk bir
yuk olmaktadir.

Kisiye olan yUkunin yani sira sigara sebepli
hastaliklardan dolayi devlet tarafindan
milyonlarca lira tedavi igin kullaniimaktadir.
Bunlarla birlikte sigara kiside bagimhliga yol
acmakta ve kisinin sigara bulamadigi zaman
bunalima girmesine sebep olmaktadir.

Parasini el, dumanini yel alir.
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@ Kumar

X’ Kumar, belli bir mal karsiliginda, sans

olayina bagli olarak oynanan, kaybeden
ve kazananin oldugu her turlt oyunu
ifade etmektedir.
X’ Kumar yoluyla elde edilen mallar haksiz
kazang oldugu icin kisinin bu yolla eline gegen
tim mallar kul hakkina sebep olmaktadir.

X Islam dininde her ne sekilde olursa
olsun her turld kumar oyunu kesinlikle

yasaklanmigtir.



RSo)
| {LiGh .}

E Ey iman edenler! Mallarinizi aranizda batil
yollarla yemeyin. Ancak kargilikh riza ile
yaplilan ticaretle olursa baska. Kendinizi helak
etmeyin. SUphesiz Allah, size karsi ¢ok
merhametlidir.

Nisa Suresi, 29. ayet

X’ Kaybetme ve kazanmadan dogan hirs
sebebiyle kisiyi psikolojik olarak buyuk
zararlara ugratir.

X Toplumdaki gliven ortamini zedeler ve ayrica
ailelerin yikilmasina, gocuklarin perisan
olmasina sebep olur.

X Kisiye zaman olarak da bliylk kayiplar
yasatmakta ve uretime de engel olmaktadir.

Zararlh Aliskanliklara Baglama Sebepleri

Ozenti ve merak duygusu
Kotl arkadaslhiklar

Ailelerdeki siddet ve baskilar

Yeterli egitim alinmamasi
Kisinin bagimli olmayacagini disiinmesi

Dislanmamak igin kisinin kendini kanitlamak istemesi

Zararh Aliskanliklardan Korunma Yollar

( jAlIeIerde ve okullarda zararlari anlatiimali
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@pevletm gerekli tedbirler almasi

@Kotu arkadaslardan uzak durulmali

@ Faydali kitap veya dergiler okunmali

@ Cocuklar kontrol ve takip edilmeli

@ Zararli aliskanlklarla miicadele edilen
vakif ve derneklere destek verilmeli
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lyilik ve (Allah'in yasaklarindan)
sakinma Uzerinde yardimlagin, ginah ve
dismanlik Uzerine yardimlagmayin.
Allah'tan korkun; clinkd Allah'in cezasi
cetindir.

Maide Suresi, 2. ayet

Bir Peygamber Taniyorum: Hz. Yahya (a.s.)

@ lsrailogullar’na génderilmis, Kur'an’da adi
gecen peygamberlerden birisidir.

@ Bababasi ve annesi ¢ok yasli olmasina ragmen
Allah’in mucizesi ile dunyaya gelmistir.

@ Hz. Zekeriyya’nin ogludur ve Kudus'te
blylmuUstur. Babasinin yarinda (Beytd’l Makdis)
hak dini 6grenmistir.

#? Temiz kalpli, merhametli, anne babasina karsi
saygili bir evlat olarak bluyamastir.
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Yahya, dlinyaya gelip buylylnce onu
peygamber yaptik ve kendisine) “Ey Yahya,
kitaba simsiki saril” dedik. Biz, ona daha ¢ocuk
iken hikmet ve katimizdan kalp yumusakligi ve
ruh temizligi vermistik. O, Allah’tan sakinan,
anne babasina iyi davranan bir kimse idi.
isyanci bir zorba degildi.

Meryem Suresi, 12,13,14. ayetler

@ Hz. Isa ile ayni ddnemde yasamistir. ilk basta
Tevrat'in hiikiimlerine uyardan, Hz. isa’ya incil
génderildikten sonra Incil’e uymus ve insanlara
aktarmigtir.

@ lsrailogullar tarafindan geng yasta sehit
edilmigtir.

Bir Sure Taniyorum: Tebbet Suresi ve Anlami

Bismillahirrahmanirrahim.
1- Tebbet yeda ebi lehebin ve tebb.

2- Ma agna ‘anhu maluh( ve ma keseb.
3- Seyasla naran zate leheb.
4- Vemraetuh( hammalete’l-hatab.
5- Fi cidihd hablun min mesed.

Anlami

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla.

1- Ebu Leheb’in elleri kurusun, (yok olsun) zaten
kurudu da.

2- Mal da, kazandiklari da kendisine bir yarar
saglamadi. (kurtarmadi)

3- (O) alevli bir atese girecektir.

4- Karisi da, odun hamal (tasiyicisi)

5- Boynunda bukulmas bir ip olarak (atese

girecektir.)
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