6.Unite: Canlilarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme

. s — Not: Penis ve testisler viicut digsarisinda bulunur.
Konu: 7.6.1 Insanda Ureme, Biyilime ve Spermlerin gelisebilmesi igin gerekli olan sicaklik viicut

Gelisme sicakhgindan 1-2 °C diigiik olmasi gerekir.
Bu nedenle testisler viicut digindadir.

A-Ureme Nedir

Canlilarin kendilerine benzer bireyler meydana getirme- Disi Ureme Sistemi
sine iireme denir. Ureme sayesinde neslin devami sagla-
nir. Ureyemeyen canlilar yagamlarini siirdiirebilir, fakat
yeni bireyler meydana getiremezler. Ureme sayesinde
kalitsal bilgiler gelecek nesillere aktarilir.

B-Insanda Uremeyi Saglayan Yapi ve Organlar

Erkek ve digi lireme sistemi birbirinden farklidir.
Ureme faaliyetinin gergeklesmesi igin bu organlarin
beraber galismasi gerekir.

Erkek Ureme Sistemi

Disi Ureme Sistemi

1. Yumurtalhik

Disilerde iki adet bulunur.

Yumurtaliklar yumurta tretir.

Burada yumurta ana hiicreleri mayoz béliinme gegirir.

2. Yumurta kanal
Yumurtaliklarda iiretilen yumurta buradan dél yatagina
iletilir. D6llenme yumurta kanalinda olur.

3. D&l yatagi (Rahim, Uterus)
Zigotun yerlestigi ve gelisimini tamamladigi yerdir.

Erkek Ureme Sistemi

4. Vajina (Dél yolu)

1. Testis (Erbezi) D6l yatag ile dis ortam arasindaki baglantiy: saglar.
Erkeklerde iki testis bulunur. Spermlerin alinmasini saglar.

Burada sperm ve testosteron hormonu iiretilir.
Sperm hiicrelerinin yasayabilmesi igin viicut diginda

bulunur. .
Sperm ana hiicreleri mayoz béliinme gegirir. C-Ureme Hiicreleri

Erkek iireme hiicresi sperm, disi lireme hiicresi ise yu-
2. Salgi Bezleri murtadir.

Spermlerin hareketini kolaylagtiran sivi tiretir.

Sperm ozellikleri

3. Sperm Kanali

Spermleri testislerden penise tasir. > Testislerde milyonlarca iretilir.
» Cok kii¢iik ve hareketlidir.

4. Penis » Sperm bas boyun ve kuyruk olmak iizere iig kisimdan

Sperm ve idrarin disari atilmasini saglar. olusur.

» Sitoplazmasi azdir. (Hizli hareket edebilmek igin)
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Konu: 7.6.1 Insanda Ureme, Biiyiime ve Gelisme

Yumurta ézellikleri 2. Anne ve bebegin gelisim doktor kontroliinde olmali-
dir.

» Yumurtalikta bir dénemde bir tane iiretilir. 3. Radyasyondan uzak durulmalidir. Réntgen ve tomog-

> Biiyiik ve hareket etmesini saglayan yapist yoktur. rafi (X1gini vardir) filmi gektirilmemelidir.

» Hiicre zari, sitoplazmasi ve ¢ekirdegi bulunur. 4. Tlag kullanimi doktor kontroliinde olmalidir.

> Igerisinde besin maddesi fazladir. (Zigot geliserek 5. Gebeligin saglikli gegirilebilmesi icin egzersiz yapil-
belirli bir biiyiiklige gelinceye kadar buradaki besin mali ve dengeli beslenilmelidir.
kullanilir.) 6. Mevsime uygun ve rahat kiyafetler giyilmelidir.

> Disi insan viicudundaki en biiyiik hiicredir. 7. Stresten uzak durulmalidir.

D-Ddllenme ve Embriyonun Gelisimi

Dél yatagina birakilan milyonlarca sperm yumurta hiicre-
sine dogru zorlu bir yarisa baslar. Yumurtaya gelebilen
sperm sayisi 500 civarindadir. Bunlardan sadece bir
tanesi yumurta hiicresi ile birleserek déller.

Déllenmis yumurtaya zigot denir. Zigot hizla mitoz ba-
llinme gegirmeye baslar ve embriyo adini alir. Embri-

yo dél yatagina tutunur. Embriyonun geligimi igin gerekli
olan besin ve oksijen anneden saglanir. Anne ve embriyo
plesenta ile birbirine baglidir. Embriyo 2 aydan son-

ra fetis adini alir. 40 haftalik gebelik doheminden son-
ra bebek diinyaya gelir.

Eger yumurta hiicresi sperm hiicresi ile birlesmez ise ddl
yatagina gelir, burada bir miktar kanla digari atilir. Bu-
na adet dongtisii denir.

» Embriyo ilk g ayda gok hizl gelisir.

> Bebek diinyaya geldiginde boyu yaklasik 50 cm, kiitle-
si 3-3.5 kg dir.

» Bebek 1 yasina geldiginde yaklasik kiitlesi 10 kg, boyu
75 cm olur.

E-Hanmilelik siiresince nelere dikkat edilmelidir
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Zigotun Geligimi

1. Sigara, alkol ve uyusturucu gibi zararli aliskanlktan
uzak durulmaldir.
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