Konu: 6.2.3 Dolasim Sistemi

B- Damarlar
Hiicrelere gerekli olan besin ve oksijeni tasir, olusan atik Atardamar, toplardamar ve kilcal damar olmak iizere iic
maddeleri de uzaklastiran sisteme dolasim sistemi cesittir.

denir. -

- Rty
Dolasim Sisteminin Gérevleri *:?j
fam-,
vy

1. Viicuttaki hiicrelere oksijen ve besin tasimak.

2. Hiicrelerde olugan karbondioksit ve atik maddeleri _
bogaltim organlarina tagimak. '
Alar Damar Kilcal Damar Toplar Damar
Dolasim sistemi kalp, kan ve damarlar olmak lizere iig
kisimdir.
Atardamar
> Kani kalpten tagiyan damarlardir.
A- Kalp P sy

Kalinhigr fazladir.

Kan basinci ve akig hizi fazladir.

Akciger atardamari harig temiz kan tasir.
En biiyiik atardamar Aort'tur.

YV V V V

Sol
kulakegik
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Toplardamar

» Kani kalbe tastyan damarlardir.

» Akciger toplardamari harig kirli kan tasir.

» Kan akis hizi atardamardan yavas, kilcal damardan

hizlidir,
Sol > Kan basinci en diisiik damardir.
karincik
Sag
karincik
Kilcal damar
Kalbin Yapisi > A"r.ar'damar ile kilcal dama.r'.ar'asmda yer alir. 5
» Hiicrelerle madde aligverisinin yapilmasini saglar.
» Kan basinci toplardamardan fazladir.
Kalbin Yapisi ve Gorevleri > Akis hizi en yavas damardir.
¢ Kalp kanin pompalanmasini saglar. Nabiz
* Kalp g&giis kafesi icerisinde, iki akciger arasinda > Kalbin her atiginda atardamarlara yaptigr vurus
bulunur. etkisine nabiz denir.
e Kalbinizin bliyiikliigli kendi yumrugunuz kadardir. > Nabiz bilek veya boyundaki atardamardan
e Kalp kalp kasindan olusur. hissedilebilir.
o '§C‘|P dort odaciklidir. > Nabiz, bebeklerde 100-120, cocuklarda 80-100,
e Usttekilere ist odacik (kulakgik), alttakilere alt yetiskinlerde 70-80 dir.
odacik (karincik) denir.
¢ Kan toplardamarla kulakgiklara gelir.
e Karinciklar da atardamar ile kanin pompalandigi Tansiyon
yerdir. » Kanin atardamar duvarina yaptigi
¢ Kalbin sag tarafinda kirli, sol tarafinda temiz kan basinca tansiyon denir.
bulunur. > Alf odaciklar kasildiginda olugan basinca biiyiik
o Kulakgiklar ile karinciklar arasinda kapakgiklar tansiyon denir.
bulunur. » Alt odaciklar tekrar kasiimadan hemen dnce kanla

doldugunda olusan basincin élgiisiine kiigiik
tansiyon denir.

> Saglkl kisilerde kiigiik tansiyon 8, biiyiik tansiyon
12'dir
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Konu: 6.2.3 Dolasim Sistemi

Kan pulcuklari

Stetoskop > Kanin pihtilasmasini saglar.
Doktorlarin viicut igindeki sesleri dinlemek igin kullandigt | > Cekirdeksiz ve ¢ok kiigiiktiir.
alete stetoskop denir > Kirmizi kemik iliginde iiretilir.

Stetoskop ile kanin basinci ve tansiyon élgiilebilir.

Biyik kan dolagimi

C- Kan » Biiylik kan dolagiminda kan, kalp ile viicut arasinda
dolasir.

Kan hiicreleri ve kan plazmasi olarak iki kisimdir. > Kalbin sol karincigindan aort atar damart ile gikan

Yetigkin bir insanda 5 litre kan bulunur. temiz kan biitiin viicuda daglir.

Kanin yaklasik %55'i kan plazmast, %45'i kan » Hiicrelere besin ve oksijen tasinir.

hiicreleridir. > Hiicrelerde olugan atiklar ve karbondioksit kana
gegerek kan kirlenir.

Kan plazmasi > Alt ve list ana toplardamarla kalbin sag kulakgigina
gelir.

%90'1 sudur. %10'u besinler (Protein, yag, karbonhidrat,
vitamin, mineral), artik maddeler, hormonlar bulunur.

Kan hiicreleri Ustana
A toplardamar
Akciger Kigik
alardamari Dolagim
Alt ana
toplardamar
Alyuvar o Boyak
> Kana kirmizi renk verir. :OP?"“:"““"" Ol
> Igerisinde hemoglobin bulunur.
» Oksijen ve karbondioksit tasinmasini saglar.
»  Kirmizi kemik iligi, dalak ve karacigerde iiretilir.
> Uretildiginde ¢ekirdegi vardir, zamanla gekirdegi
kaybolur. Viaout
Sayisi diger kan hiicrelerinden fazladir. Kan Dolasimi

> Omiirleri 120 giindiir.
Kiigiik kan dolagimi
» Kiigiik kan dolasiminda kan, kalp ile akciger arasinda

Akyu_\./ar' dolasir.
> Viicudu mikroplara karsi korur. > Kalbin sag karincigindaki kirli kan akciger atardamar:
> Mikroplari igerisine alarak sindirir veya antikor adi ile akcigere taginir.
verilen madde ile &ldiirdr. > Akcigerde temizlenir. (Karbondioksit verilerek,
> Kirmizi kemik iliginde, lenf diigiimlerinde dretilir. oksijence zenginlesir.)
> Cekirdekli ve beyaz renklidir. » Temiz kan kalbin sol kulakgigina gelir.
» Viicuda mikrop girdiginde sayilar: artar.
> Sayisi diger kan hiicrelerinden azdir.
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Konu: 6.2.3 Dolasim Sistemi

Kanin Gérevleri

Kanin gorevi kisaca tasimacilik yapmaktir. Ancak bunun

yaninda diger gérevleri de vardir.

1. Viicut hiicrelerinin ihtiyag duydugu besin ve oksijeni
tasir. (Oksijen alyuvarda, besin kan plazmasinda
tasinir)

2. Vicut hiicrelerinde olugan atik maddelerin
tasinmasini saglar.(Karbondioksit alyuvar, diger
atiklar kan plazmasinda tasinir.)

3. Yaralanan organlarda pihtilasarak, kan kaybini énler.
(Kan pulcuklar: saglar)

4. Viicuda giren mikroplara karsi savunmayi saglar.
(Akyuvarlar saglar)

5. Viicut sicakhgini diizenler.

Kan Gruplari ve Kan Aligverisi

> Insanlarda A, B, AB ve O olmak iizere dort kan grubu
vardir,

» Kan grubunu kanin yapisinda bulunan 6zel protein
belirler.

> Kanda Rh proteini bulunanlar Rh (+), bulunmayanlar
Rh (-) olarak adlandirilir.

» Herkes kendi kan grubuna kan verebilir, kendi kan
grubundan alabilir.

» A Rh (+) bir kisi yalnizca A Rh (+) e kan verir ve alir.

Kan Bagis!

> Kan bagisi toplumsal dayanismay! artirir.
» Kan bagisi hijyenik ortamda yapilmahdir.
> Kizilay iilkemizdeki kan bankasidir.

Kimler Kan Bagisi Yapabilir

> Bulasici hastalig olmayanlar.
> 18 ve 65 yas arasi olanlar.

» 50 kg'nin iizerinde olanlar.
> Kan degerleri normal olanlar.
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