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FEN
SINDIRIM SISTEMI

Konu / Kavramlar: Sindirim sistemini olusturan yapi ve
organlar, fiziksel (mekanik) ve kimyasal sindirim,
enzimler, karaciger, pankreas, karaciger ve pankreasin
sindirimdeki gorevleri

F.6.2.2.1. Sindirim sistemini olusturan yap: ve
organlarin gorevlerini modeller kullanarak agiklar.
F.6.2.2.2. Besinlerin kana gegebilmesi igin fiziksel
(mekanik) ve kimyasal sindirime ugramasi gerektigi
gikarimini yapar.

a. Kimyasal sindirim denklemlerine girilmeden sadece
kimyasal (mekanik) ve fiziksel sindirimin tanimlar:
verilir.

b. Kimyasal sindirimde enzimlerin gérev aldigi belirtilir
ancak yapilari, calisma mekanizmalari ve isimlerine

deginilmez.
F.6.2.2.3. Sindirime yardimci organlarin gérevlerini =
agiklar. g
Karaciger ve pankreasin yapisina girilmeksizin f’
sindirimdeki gorevleri agiklanir ve salgilarin ince o 1.Agiz: Sindirimin basladigi organdir.
bagirsaga dokiildiigii belirtilir. =
o ) K > Digler ile fiziksel sindirim, tikirik sivisi ile
SINDIRIM SISTEMI =
Biiyiik molekiillii besinlerin hiicrelerin kullanabilecegi kiigiik g kimyasal sindirim gergeklesir.
pargalara ayrilmasi igslemine “sindirim” denir. > Karbonhidratlarin  kimyasal ~ sindirimi  agizda

NOT: Besin igeriklerinden karbonhidrat, yag ve proteinler baglar.

sindirime ugrar. Su, vitamin ve mineraller kiigiik molekiiller

olduklarindan sindirime ugramaz. 2.Yutak: Agizdan gelen besinlerin yemek borusuna

Sindirim; fiziksel ve kimyasal sindirim olmak iizere iki iletilmesini saglar. Sindirim gerceklesmez.
gesittir:
1. Fiziksel sindirim: Besinlerin cigneme ve kas | 3.Yemek borusu: Yutaktan gelen besinleri mideye iletir.

hareketleriyle kiigiik pargalara ayrilmasidir Sindirim gerceklesmez.

2. Kimyasal sindirim: Besinlerin enzim adi verilen

salgilar( Tukur‘uk mide 6zsuyu, pankreas 6zsuyu) 4.Mide: Besinleri bulamag haline getirir.
yardimiyla kiigiik par¢alara ayrilmasidir.

— ) > Midenin kasilip gevseme hareketi ile fiziksel

—

press sindirim, mide ozsuyu ile kimyasal sindirim

Parcalanmis
mek

gergeklesir.
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e® ©°® > Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baglar.
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5.Ince bagirsak: Sindirim sisteminin en uzun bélimidiir.

>
Kalin

j | Bagirsak
TN
ey |

> Yaglarin kimyasal sindirimi burada baslar.

» Karbonhidrat, protein ve yaglarin kimyasal
sindirimi ince bagirsakta tamamlanir.

» Sindirilen besinler “villus” adi verilen yapilarla
emilerek kana verilir.

Villus

6.Kalin bagirsak: Kalin bagirsakta sindirim gergeklesmez.

Su, vitamin ve mineraller buradan emilerek kana verilir.

7 .Aniis: Besin atiklari buradan digki seklinde digari atilir.

SINDIRIME YARDIMCI ORGANLAR

Karaciger ve Pankreas sindirime yardimci organlardir.

Karaciger

Safra Kanali

Safra Kesesi Pankreas
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> Karaciger: Safra sivisi lretir. Safra, yaglarin

fiziksel sindirimini gergeklestirir.

Safra sivisi
{mekanik sindirim)

Biiyiik yag

Yag damlaciklar
molekil d

> Pankreas: Pankreas 6z suyunu iiretir. Pankreas
ozsuyu; karbonhidrat, yag ve proteinlerin

kimyasal sindirimine yardimci olur.

NOT: Karaciger ve pankreas salgilarinikanallar
yardimiyla ince bagirsaga génderir.
Kimyasal Kimyasal
Besin Igerigi sindirimin sindirimin

basladigi yer | tamamlandigi yer

KARBONHIDRAT Agiz Ince bagirsak
PROTEIN Mide Ince bagirsak
YAG Ince Bagirsak | Ince bagirsak




